
2016年5月26日、スキルスラボ地下多目的室にて、東北大学災害科学国際研究所の教職員に向けた
BLS講習会が開催されました。 講師は今井浩之先生と災害研の佐々木宏之先生です。東北大学病院
DMAT（災害派遣医療チーム）としてもご活躍されている両先生は、ご自身の救助活動の体験談を交え
ながら、とても分かりやすい説明をしてくださいました。受講者の先生方も非常に積極的で、セミナー中は
活発に質問が飛び交い、活気に溢れたセミナーとなりました。災害研の先生ならではの鋭い着眼点の質
問も多々あり、考えさせられる場面も多く、開催側にとっても大変勉強になる会でした。 
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～講習会の終わりに～ 
実際にAEDが必要となるような場面に遭遇した際、 

一歩踏み出せるか、踏み出せないか、その一歩の差は大きい 
BLS講習会を受けることによって、その大きな一歩が踏み出せるようになる 

一歩踏み出す勇気が大事 
というお話を佐々木先生がしてくださいました。スキルスラボのBLS講習会で学んだ
経験が、受講者の皆様の勇気ある一歩に繋がれば幸いです。 


