
宮城県立こども病院 新人研修

フィジカルアセスメント

2019年8月27日～29日開催

2019年8月27日から29日にかけて、宮城県立こども病院の新人研修（フィジカルア
セスメント）がスキルスラボにて実施されました。
実習では、2グループに分かれ、1つのグループではイチロー・ラング（心音・呼吸

音聴診シミュレータ）を使用し、呼吸音・心音について、正常・異常の読み取りを経験
しました。
もう一方のグループでは、SimJr（高機能小児患者シミュレータ）を使用し、SimJrに
設定された心音・呼吸音から、患者に何が起こっているのか、患者の状態をアセスメン
トする練習をしました。
この研修を通じて、シミュレータに設定された呼吸音・心音を聴き取り判断する能力、

症状から患者の状態をアセスメントする能力を高める学習が出来ました。
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