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 栗原市立栗原中央病院の研修医の手技トレーニングにスキルスラボをご利用いただきまし
た。バーチャル型内視鏡検査シミュレータ（GIメンター）を使用した消化管内視鏡検査手技、
CVシミュレータを使用した中心静脈カテーテル挿入（ランドマーク法、超音波ガイド法）、
バーチャル型シミュレータ（ラップメンター）を使用した腹腔鏡下手術手技、その他にも多
くのシミュレータを用いて腰椎穿刺、胸腔ドレナージ等の様々な手技についてトレーニング
をしていただきました。どの手技も熱心に学習されており、特にまだ実臨床で経験のない手
技に関して、疑問点やコツを指導医の先生に確認しながら何度も練習する様子が印象的でし
た。 
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