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東北SUN POT・FTPコース 

2018年3月9-10日開催 

       
 2018年3月9日～10日の2日間、レールダルメディカルジャパン主催の東北SUNが艮陵会館

にて開催されました。第2回目となった今回の東北SUNは、救急救命東京研修所の南 浩一郎 

教授を講師に招き、救急救命士向けのPOT（Paramedic Orbital Training）コースと、POTの

ファシリテーターを養成するためのFTP（Facilitator Training for POT）コースを開催し、2

日間を通してPOTは延べ54名、FTPは延べ35名の医療従事者が受講しました。 

 POTコースでは、グループ毎に設置されたタブレット端末から患者情報を読み取り、シ

ミュレータで呼吸音・心音の聴診、生体情報モニタの状態等から、傷病者のアセスメントを

行い、医療機関への収容依頼を実施します。FTPコースでは、南先生からPOTの狙いやファシ

リテーターとしての考え方について講義を受けた後、実際に模擬コースでファシリテーター

の体験をしました。POTは受講生自身が主体となって様々な議論を行うコースで、ファシリ

テーターが答えを導くことはしません。誰でもファシリテーターになれるよう設計された

コースのため、今回FTPを受講された皆さんが、今後各地域でPOTを開催してくれることが本

講習会の目的でもあります。 
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