
J-C IMELS （日本母体救命システム協議会）

公認講習会

ベーシックコース／インストラクターコース

2017年6月10・11日開催

2017年6月10（土）、６月11日（日）に東北大学クリニカル・スキルスラボで
J-CIMELS（日本母体救命システム普及協議会）公認講習会のベーシックコース、
インストラクターコースが実施されました。
参加者は、ベーシックコース・インストラクターコースともに、宮城県内の医

師・助産師で2日間で63名の方が参加されました。

ベーシックコースでは、母体救命についての講義を受けた後に、レサシアンを用
いて、心肺蘇生法について学びました。また、実習では各シナリオごとにALSシ
ミュレータや分娩用シミュレータのSim Mamを用いて、クリニック等の1次医療施
設で出産前後に心肺停止などの重篤な状態に陥った際に、大学病院などの高次医療
施設へ搬送するまでの急変対応について実践に基づき、シミュレーションが行われ
ました。

インストラクターコースでは、講義と実際の診療を想定した基礎練習を行った後
に、ベーシックコースのシナリオを用いて、指導者・シミュレータ操作者や医師・
助産師・看護師の役割に分かれてシナリオを実践していました。
参加者からは、指導者の発言に合わせてシミュレータを操作することが難しかっ

たといった感想が出ていました。
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